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Actualización en el
diagnóstico y tratamiento
de los defectos del
desarrollo del esmalte

Curso dirigido a dentistas colegiados en cualquier colegio de odontólogos y 
estomatólogos de España y a alumnos de los tres últimos cursos de Grado en
Odontología de universidades españolas (con acreditación)

C O N O C E  A L A P O N E N T E

Dra. Ana Roig Vanaclocha
Licenciada en Odontología, 2005. Universitat de València (UV)

Doctora en Odontología, 2015 (UV)

Profesora asociada del Prácticum Adultos desde 2010 hasta la actualidad (UV)

Profesora del máster propio “Máster de Formación Permantente Avanzado en Prótesis Dental”
dentro del área de odontología conservadora y estética dental, desde 2010 hasta la actualidad (UV)
Profesora del “Experto en Odontología Estética”. IVIO-UPV, desde 2024 hasta la actualidad

Profesora de posgrado en varias facultades nacionales e internacionales.

Máster en Prótesis Dental y Estética y Máster en Endodoncia (UV)
Máster en Endodoncia (UV)
Máster en Implantología y Biomateriales, Univ. Murcia
Máster en Gestión Dental por el Institute of Management Dental Doctors
Executive MBA en Dirección y Gestión Dental por ESDOC Bussines School (Escuela Empresarial para
doctores y profesionales de la Salud)
Máster en Ortodoncia. Univ. Pontificia de Salamanca
Experto en Ortopedia. Univ. Pontificia de Salamanca
Asistencia a cursos de ámbito nacional e internacional desde 2005 hasta la actualidad
Comunicaciones en congresos nacionales e internacionales sobre prótesis dental y sobre implantes,
estética dental y materiales odontológicos
Publicaciones nacionales e internacionales sobre prótesis dental y sobre implantes, estética dental y
materiales odontológicos
Premios obtenidos en comunicaciones y publicaciones científicas
Práctica privada en odontología multidisciplinar y estética en Valencia

I N T R O D U C C I Ó N

En nuestra práctica diaria como profesionales enfocados en la odontología conservadora y la estética oral, atendemos a pacientes, tanto niños como adultos, 
que presentan lesiones en los dientes anterosuperiores derivadas de defectos en la formación de los tejidos dentarios que comprometen su aspecto estético 
y pueden afectar a su autoestima.

La técnica erosivo-infiltrativa, que originariamente se indicó para el tratamiento de lesiones incipientes de caries del esmalte interproximal, se aplica 
actualmente en casos de manchas blancas en dientes anteriores ya que disminuye su opacidad y las hace menos visibles.
 
Son varias las entidades que conocemos entre los defectos del desarrollo del esmalte que pueden resolverse mediante tratamientos de mínima invasión como 
la erosión-infiltración que permite mejorar la resistencia a la fractura del esmalte hipomineralizado, la resistencia del esmalte al ataque de los ácidos 
segregados por las bacterias y, además, favorecer una mejora estética de la sonrisa.

Como odontólogos del siglo XXI, debemos conocer el tipo de lesiones a las que nos enfrentamos ya que, en función de ello, deberemos seleccionar el 
tratamiento más adecuado dentro de los parámetros de la mínima intervención.



I N F O R M A C I Ó N  G E N E R A L  D E L  C U R S O

P R O G R A M A

Introducción, objetivos y relevancia clínica de los defectos del
desarrollo del esmalte
Anatomía, fisiología, estructura y formación del esmalte dental

Etiología y alteraciones del proceso de formación del esmalte

Clasificación de los defectos del desarrollo del esmalte

Manifestaciones clínicas de las diferentes alteraciones

Métodos y herramientas diagnósticas

Exploración clínica, transiluminación y técnicas modernas de
diagnóstico
Diagnóstico diferencial

Prevención, control y seguimiento de los pacientes

Principios de los tratamientos conservadores y mínimamente invasivos

Materiales y técnicas para la restauración estética de dientes con
defectos del esmalte
Fundamentos, indicaciones y limitaciones del tratamiento erosivo-infiltrativo

Fundamentos, indicaciones y limitaciones del tratamiento erosivo-abrasivo

Diferencias entre ambas modalidades terapéuticas

Criterios para la selección del tratamiento

Evaluación de resultados y seguimiento clínico

Actualización científica y aplicación de la evidencia en la práctica clínica

O B J E T I V O  G E N E R A L

El curso tiene como finalidad proporcionar a los participantes una formación actualizada sobre el diagnóstico, la prevención y el tratamiento de
los defectos del desarrollo del esmalte dental, integrando conocimientos anatómicos, clínicos y científicos.

O B J E T I V O S  E S P E C Í F I C O S

1 Conocer las bases biológicas del desarrollo del esmalte dentario
2 Identificar los distintos tipos de defectos del desarrollo del esmalte
3 Analizar las distintas herramientas disponibles para su diagnóstico
4 Enumerar los distintos tipos tratamientos disponibles en este tipo de lesiones
5 Desarrollar un protocolo actualizado para el tratamiento erosivo-infiltrativo de los defectos del desarrollo del esmalte
6 Ejemplificar la técnica erosivo-infiltrativa mediante el desarrollo de casos clínicos

M E T O D O L O G Í A

La formación se desarrollará mediante exposiciones magistrales interactivas, apoyadas en presentaciones audiovisuales, imágenes clínicas,
vídeos educativos y recursos digitales. 

H O R A R I O
· Viernes 2 de octubre, de 16.00 a 21.00 h
  Descanso de 30 minutos incluido.
  Se ruega llegar con 15 minutos de antelación
  para el control de entrada.
  DURACIÓN ESTIMADA: 5 horas

P L A Z A S
· Plazas limitadas: 50 personas, por orden de recepción en
  la sede colegial del boletín de inscripción online debidamente
  cumplimentado y el comprobante de pago.
· No se admite reserva de plaza.
· Se confirmará la plaza por correo electrónico.
· Plazas limitadas para alumnos de grado de Odontología,
  según disponibilidad. Se confirmará su plaza en los diez
  días previos a la celebración del curso por correo electrónico. 

C Ó M O  I N S C R I B I R S E
· Inscripción online en www.codes.es
  (apartado Formación, Programa / Eventos)
· Desde la Sede Electrónica para colegiados en CODES.
· Plazo de inscripción: hasta el 30/09/2026 o cubrir aforo.

D E R E C H O S  D E  I N S C R I P C I Ó N

Estomatólogos y odontólogos colegiados en España al día de la
fecha del comienzo del curso y alumnos de Grado de Odontología
de universidades españolas (con acreditación):

I N F O R M A C I Ó N  A D I C I O N A L

· Certificado de asistencia a colegiados y alumnos (que así lo soliciten)
  al completar el 90% de las horas del curso.
· CODES se reserva el derecho a cancelar el curso, modificar el
  número de plazas y el lugar de celebración.

50 €/persona

F O R M A D E  PA G O
Respetando en todos los casos el plazo de inscripción

· Transferencia bancaria a favor del Ilustre Colegio Oficial de Odontólogos
  y Estomatólogos de Asturias, indicando nombre, apellidos y referencia al curso.
  (Banco Santander ES06 0049 6734 7321 1615 9253).

· Online, desde la web www.codes.es
· En efectivo, en la sede colegial.

NO ES POSIBLE ABONAR LA CUOTA DE INSCRIPCIÓN A LA ENTRADA DEL CURSO.

O R G A N I Z A L U G A R  D E  C E L E B R A C I Ó N S Í G U E N O S

in f X
CODES (Colegio Oficial de Odontólogos y Estomatólogos de Asturias)
Dirección:  C/ La Lila 15, 1º C, Oviedo - Tel.: 985 212  896 - colegio@dentistasasturias.es


